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 سنتی و ارائه راهکارهای مناسبارائه خدمات طب تبیین دلایل وقوع شارلاتانگری در نظام 

گزاره یافته این  براساس  به سفارشبرگ  که  است  تحقیقاتی  بهداشت  های طرح  وزارت  مکمل  و  ایرانی  و   ،دفتر طب  درمان 

 .استانجام شده  دانشگاه علوم پزشکی کرمان و توسط مرکز تحقیقات مدیریت ارائه خدمات سلامت   آموزش پزشکی

 

   
  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مقدمه: 

هنگامی صحبت از شارلاتانگری و فریبکاری در حوزه کسب و کار و ارائه خدمات 

گردد، این است که فرد آید، نخستین چیزی که در ذهن متبادر میبه میان می

، سعی جویی و سوءاستفاده مالی منفعتبا هدف اصلی یا گروهی از افراد 

دریافت یا  خریدار  مشتری،  منافع  گرفتن  درنظر  بدون  درآمد  کسب  کننده در 

  دارند.را خدمت یا کالا 

 حوزه سلامت در امان نیست،    شارلاتانگریهای خطیری که از  یکی از حوزه 

خوردن ها با توجه به گره شارلاتانگری در این حوزه نسبت به سایر حوزه  است. 

منفی بسیار  پیامدهایآن با سلامت جسمی و روانی و اجتماعی عموم مردم،  

هزینه  زیانبارتری و  و  دارد  جامعه  به  زیادی  غیرمستقیم  و  مستقیم  های 

 کند. ها تحمیل میخانواده

سنتی و مکمل گری در طب انبرگ با مفاهیم مرتبط با موضوع شارلاتدر این گزاره 

شویم.آشنا می

 و مکمل  سنتیطب در  گریمرتبط با شارلاتانو تعاریف مفاهیم 

 داوری است. مند با ابزار دقیق و بدون پیشمبتنی بر مشاهده تجربی روش علم

  است. دانش قبلیهای نو به جای  جایگزینی مستمر یافتهمبتنی بر 

 مند است و پارادایم مستقل شامل مفاهیم، قوانین و اصول دارد. نظام

 نه قابل تبیین است و نه قابل رد و با روش علمی قابل توضیح نیست. شبه علم

 پذیر نیست.آزمون

 ظاهر شبیه علم دارد اما مبنایی در علم ندارد. 

 شارلاتانگری 
 فروختند. چرا که در قدیم فروشندگان با صدای بلند اجناس خود را در بازار می  ،است "فریاد زدن" به معنای  Quackکلمه 

  و آن دارو یا درمانی   ،کنند که در تشخیص و درمان بیماری، توانایی و تجربه دارندای جلوه میای است که افرادی به طور متقلبانه، به گونهپدیده

 دانند. دهند، تاثیرگذار میکه ارائه می را

 بخشی تمرکز دارد.  علمی بر سواد و آگاهیکه طب حالیبر هیجانات و تبلیغات تمرکز دارد در 

شارلاتانگری در  

 و مکمل  سنتی طب

و   یبیبر عوام فر  یمتک  شتریو ب  کنندی کار م  یدانشگاه  یمختلف که خارج از عرصه علم  هاینهیشیدهندگان با سوابق و پاز ارائه   یعیوس  فیط

  د.کننی مردم سوءاستفاده م  یازهای کاسبکارانه هستند و از تقاضا و ن کردیرو 

  اندازی خود ندارند. در عوض، با دست یادعاها  یبرا  یو مشخص   شدهفیمرز تعر  ا یمحکم    ه یپا  چیهستند که ه  دهندگانیارائه  ،طب  هایشارلاتان

  کشیبهره  بر   و   داشته  توطئه  هاییتوسل به تئورو    معجزه آسا  جی نتا  ی کاذب، ادعا  دیام  یدر القا  سعی  کننده،مقدس و استنادات گمراه  های به آموزه

 . کنندیم هیتک جیرانسبت به طب  یعموم یتیرضااز نا

میان  1شماره   تمایز  وجوه  و  مرزبندی  پایه،  مفاهیم  با  آشنایی   ) 

 سنتی و مکمل سنتی ایرانی دانشگاهی و شارلاتانگری در طب طب

عواقب  (  2شماره   و  طب عوارض  در  مکمل شارلاتانگری  و   سنتی 

طب سبب(  3شماره   در  شارلاتانگری  پدیده  مکمل شناسی  و   سنتی 

 های سیاستی برای رویارویی با  شارلاتانگری  ها و توصیه گزاره( 4شماره 
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 های درمانیآشنایی با انواع طب و روش

 

 

 

 

 

.داردیآمارتائید شده یدرمانیوتشخیصیهایروشکهاستبنیاندانشوپیشرفتهطبی:طب رایج
تهشناخنیز"طب غربی"و"طب آلوپاتی"،"طب مدرن"،"طب نوین"همچونهاییواژهباطب رایج
.می   شود

ومیبتجاربوباورهاها،نظریهبرمبتنیهایشیوهومهارتدانش،ازایمجموعه:طب سنتی
درینهمچنوسلامتیحفظبه منظورنباشد،چهوباشدتوضیحقابلچهکهاستمختلفهایفرهنگدر

.شودمیکارگرفتهبهروانیوجسمیهایبیماریدرمانیاوبهبودتشخیص،پیشگیری،

ورتصبهوشواهدبرمبتنیمند،قاعدهدانشگاهی،علمی،مند،روشصورتبه:یایرانطب
ووهاداریعرضهدنبالبه.کندمیفعالیترایجطبباتلفیقدرسلامتخدماتیارائهنظامدررسمی

ها،دانشکده.استرانیایسنتیطبمعتبرمتونازبرگرفتهالبتهوشواهدبرمبتنیدرمانیوپیشگیریهایشیوه
وانعنبهپزشکیآموزشودرمانبهداشت،وزارتتابعسنتیطبخدماتیارائهمراکزوآموزشیهایگروه

.دشونمیشناختهطباینرسمیمراجع

اتاقدامازایگستردهمجموعهبه"جایگزینطب"یا"مکملطب"هایواژه:جایگزینوطب  مکمل
سیستمردکاملطوربهونیستندرایجطبیاکشورآنخودسنّتازبخشیکهدارداشارهسلامتهایمراقبت
کشورخوددرومکمّلطبعنوانبهایراندرچینیطبمثالبرای.اندنشدهادغامغالبسلامتهایمراقبت

یرنظگیرند؛میقرارهاواژهاینبندیدستهدرمختلفیهایشیوه.گرددمیتلقیچینیسنتیطبعنوانبهچین
،یوگامدیتیشن،ی،سوزنطب،فیتوتراپیکایروپراکتیک،ماساژدرمانی،استئوپاتی،هومئوپاتی،، ناتروپاتیطب

.چیتایوآیورودا

تمامیزا.شودمینامیدهتلفیقیطب،رایجطباقداماتدرسنتیطبخدماتادغام:طب تلفیقی
درمانوریپیشگیبرایطبیمختلفمکاتبدرشواهدبرمبتنیوموجودموثروایمنمداخلاتوهاظرفیت
ایرانی/سنتیطبورایجطبمیانموثرتعاملیفضایای،رشتهمیانوتیمیرویکردبا.کندمیاستفادههابیماری

مانگراندریاودانشگاهیایرانی/سنتیطبدیدهدورهومجربدرمانگرانتوسطوآوردمیفراهمرادانشگاهی
.استمحورپژوهشعلمیهایگزارهبرمبتنیومندقاعدهمند،روش.شودمیارائهرایجطب
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 و مکمل  سنتی طب خدمات استاندارد در  و مکمل  سنتیطب خدمات غیراستاندارد/غیرمجاز در       

   نظیر بهداشت  وزارت  از  رسمی  مجوز  بدون  و  غیرمجاز  مراکز  توسط 

آرایشگاهعطاری های آنلاین محصولات فروشگاهو    ها، مراکز زیرزمینیها، 

 شود. گیاهی ارائه می 

و مکمل از وزارت     سنتیطب توسط مراکز رسمی دارای مجوز ارائه خدمات    ✓

 شود. بهداشت ارائه می 

  دوره درمانگران  مبلغین توسط  عطاران،  محلی،  درمانگران  نظیر  ندیده 

 شود. مذهبی و آرایشگران ارائه می 

دانشگاهی    ✓ افراد متخصص  یا سایر درمانگران    سنتیطب توسط  و  و مکمل 

 شود. دیده )مورد تأیید وزارت بهداشت( ارائه میدوره

  سنتیطب خارج از فهرست رسمی خدمات تعریف شده    ،خدمات ارائه شده 

 و مکمل موردتأیید وزارت بهداشت است.

و مکمل   سنتیطب خدمات ارائه شده در فهرست رسمی خدمات تعریف شده   ✓

 موردتأیید وزارت بهداشت موجود است.

   های مصوب وزارت بهداشت در سال شده خارج از تعرفههای دریافتهزینه

 موردنظر باشد. 

های مصوب وزارت بهداشت در سال موردنظر شده مطابق با تعرفهخدمات ارائه   ✓

 باشد. 

  ویژگیفرآورده و  نیستند  بهداشت  وزارت  موردتأیید  تجویزی،  های های 

بندی استاندارد، درج نام شرکت تولیدی، تاریخ یک محصول ایمن نظیر بسته

 تولید و انقضاء و شرایط نگهداری را ندارند. 

بهداشت هستند و ویژگیفرآورده  ✓ های یک های تجویزی، موردتأیید وزارت 

بندی استاندارد، درج نام شرکت نظر سازمان غذا و دارو نظیر بسته محصول ایمن از  

 تولیدی، تاریخ تولید و انقضاء و شرایط نگهداری را دارند. 

 

و مکمل  سنتیطب جامعه درباره نادرست  هایبرداشت   

 باورهای صحیح  باورهای غلط 
   نقل طب و  تجربه  بر  مبتنی  طب  یعنی  و سنتی  گذشتگان  قول 

 یعنی طب علمی و مبتنی بر شواهد. رایج طب
 یابند.در دنیای امروز هر دو طب بر پایه مطالعات و مستندات علمی توسعه می ✓

   ریشهطب درمان  و  پیشگیری  یعنی  طب سنتی  و  یعنی  ای  رایج 
 درمان علامتی و سطحی 

 در هر دو طب، پیشگیری، درمان علتی و درمان علامتی وجود دارد.  ✓

   طب  =  جایگزینطب =  مکملطب   = اسلامیطب =  سنتیطب
 طب غیردانشگاهی = عامیانه

شد هر کدام از این کلمات معنای خاص برگ بیان همانگونه که در ابتدای این گزاره   ✓
 خود را دارد و بعضی از آنها صحیح نیستند. 

   علمی پیشینیان است و تاریخ  سنتی صرفاً بر پایه تجربیات غیرطب
 است. مصرف آن گذشته 

سنتی و مکمل در ایران و جهان مطالعات  روز شدن مبانی طب در حال حاضر برای به  ✓
گسترده تحقیقات  میو  انجام  طب ای  لذا  و  و شود  علمی  مسیر  از  اگر  مکمل  و  سنتی 

 شود صرفاً عمل به نقل گذشتگان نیست.  ائهردانشگاهی ا

  رایج طب  در  شیمیایی  داروهای  خلاف  دارند،    بر  عارضه  که 
 عارضه هستند.سنتی بی داروهای گیاهی در طب

ها، دارای موادی شده در کارخانهمواد دارویی چه استخراج شده از گیاهان و چه ساخته  ✓
با  هستند که می و  ایجاد  نیز  رعایت تواند عوارضی  لذا  باشد  داشته  تداخل  داروها  سایر 

میزان و ملاحظات مصرف دارو اعم ازگیاهی و شیمیایی، ضروری است، و باید از مصرف 
 خودسرانه و زیاد آنها به جد خودداری نمود.

  
 

 

ل و مکم سنتیطب خدمات استاندارد و غیراستاندارد/غیرمجاز در   

 

 

واجد    و مکمل   سنتیاست که حداقل شرایط قابل قبول را داشته باشد. تمایز بین خدمات استاندارد و غیراستاندارد در طب مقصود از خدمت استاندارد، خدمتی  

 شده در جدول ذیل است: شرایط تمامی خصوصیات عنوان

 


